
El Sendero de la Luna es una sencilla ruta circular 
que recorre el soto del río Agonía pasando por un 
tramo en el que se cruza el cauce por unas piedras. 
Hay que tener en cuenta que en época de lluvias el 
caudal del río puede complicar un poco su paso.
Un recorrido que transcurre por un idílico y sombrío bosque de ribera 
formado principalmente por álamos (Populus alba) y chopos negros 
(Populos nigra) acompañados por especies espinosas como el rosal 
silvestre (Rosa canina) y el espino albar (Crataegus monogyna) del 
que existe la creencia que es una planta benéfica (se dice que la Virgen 
María tendía los pañales del Niño Jesús en sus ramas). Por ese motivo 
si te sorprende una tormenta y te cobijas bajo un espino te protegerá 
de los rayos. El cornejo (Cornus sanguínea) es un arbusto de gran porte 
que también acompaña este sendero, conocido por ser muy utilizado 
para hacer mangos de herramientas y pequeñas piezas torneadas con 
su madera. 

La alquimia vegetal nos cuenta que en todas las plantas hay una señal 
o signatura que nos indica la fuerza creadora con la que se corresponde 
y el órgano sobre el que actúa. Según Paracelso todos los seres vivos 
tienen una fuerza creadora que se manifiesta a través de siete colores. 
En las plantas de Luna el color dominante es el violeta.

Durante el recorrido del sendero podemos observar la lunaria (Lunaria 
annua) una humilde planta herbácea que, a pesar de estar emparentada 
con las coles, tiene una belleza y una historia singular. Durante el primer 
año de crecimiento se dedica a almacenar energía en sus tallos y a 
fortalecer sus raíces para en el segundo año ofrecer una explosión de 
flores de color morado intenso. Tras la floración muere, pero antes nos 
obsequia con sus frutos (silicuas) de forma redondeada, que se tornan 
nacarados al secarse recordando a la luna llena.

El Sendero de la Luna es un merecido reconocimiento a esta planta por 
la generosidad en que se nos manifiesta en este bosque de ribera.

La lunaria annua destaca su belleza y 
singularidad a medida que envejece 
porque con el tiempo adquiere 
un encanto especial y una 
profundidad que no se 
encuentra en su juventud. 
Una planta tan conectada 
con la naturaleza y su 
entorno que en las 
noches de verano 
dicen que se la oye 
susurrar anhelos 
a la Luna.

LONGITUD: 1 ,1  Km

COTA MAXIMA: 0,590 Km

COTA MINIMA: 0,556 Km
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