RUTAS ETNOBOTANICAS
POR LAS CINGO VILLAS

LA VEREDA DE LA BRUJA

LONGITUD: 9,496 Km

COTA MAXIMA: 0,925 Km

COTA MINIMA: 0,925 Km

& mempo 2h 55~ A severDADMEDIO 3
Z DESNIVELD  255m ORIENTACION 2
“a DESNIVELY  255m & DIFICULTAD 2
= DISTANCIA-> 95Km £ ESFUERZO 2
(> RECORRIDO  Circular

La escoba de bruja es una
distorsién en el crecimiento
del pino provocado por

. ] 8,
un microorganismo ‘70
(fitoplasmas) 6‘@
desarrollando un 4’0
incremento anormal =

de las hojas (aciculas)
creando estructuras
de forma esférica.

El moco de bruja o Nostoc commune no es una planta ni un
hongo, sino una cianobacteria, que crece en zonas himedas y \\

que tiene propiedades beneficiosas para el suelo, ya que es capaz \
de fijar el nitrégeno atmosférico y, por tanto, dar fertilidad a la tierra.

La Vereda de la Bruja es una ruta que transcurre entre
bosques deribera, pinaresy robledales hasta llegara
increibles miradores desde donde podras tener una
amplia panoramica del Pirineoy sus sierras interiores
y exteriores. Un paisaje sorprendente donde la
vegetacién juega un papel fundamental. Este es un
sendero que te va a introducir en el magico mundo
de la brujeria atravesando corros de brujas, iden-
tificando hierbas de hechicera, semillas magicas y
observando los rastros de antiguos aquelarres.

En las primeras horas del dia, con la humedad de la noche aln presente,
suele aparecer en el borde del camino un fluido viscoso de color ver-
de-marrén de forma indefinida. Es el primer rastro que indica que las
brujas estan cerca. “Moco de bruja” (Nostoc commune) lo llamany es
tan misterioso que cuando el Sol le alcanza, desaparece.

Siguiendo el camino, al llegar a la ladera rupicola podras observar gran
cantidad de plantas hechiceras y magicas como el boj (Buxus semper-
virens), el rusco (Ruscus aculeatus), el enebro (Junipeus communis)
o el helecho (Pteridium aquilinum) muy preciado por sus semillas
milagrosas. Las brujas del lugar las utilizaban para convertirse en
invisibles. Un ritual que solo podia realizarse durante la noche de San
Juan. En esa magica noche las fuerzas del maligno no tienen efecto y
de esa manera podian recolectar las preciadas semillas. Asi que si ves
un helecho observa cuidadosamente si en el envés de la hoja tiene sus
preciadas semillas (esporas) seguramente alguna bruja las ha utilizado
para observarte y no ser vista.

Estos bosques de pino (Pinus sylvestris), roble (Quercus faginea),
coscoja (Quercus coccifera) y enebro (Juniperus communis) albergan
historias secretas de otros tiempos. Solo tendras que alzar la vista bajo
un pinary sitienes suerte encontraras las increibles “escobas de brujas”
que utilizaban para desplazarse hasta el prado donde realizaban sus
ceremonias de iniciacién llamadas “aquelarres”.
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