RUTAS ETNOBOTANICAS
POR LAS CINCO VILLAS

EL JARDIN DE LOS DIOSES

LONGITUD: 6,8 Km

COTA MAXIMA: 0,710 Km

COTA MINIMA: 0,540 Km
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Ophrys scolopax
El origen del nombre de la

planta proviene de la palabra
orkhis, palabra que describe parte
de los genitales masculinos, debido
a la forma de sus raices bulbosas.
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Arbutus unedo
Su nombre “Arbutus” significa arbusto
y “unedo” se refiere a uno. Tiene
como frutos unas bayas rojas con
sabor dulce. Se les llama «madrofios»
y son conocidos por su alto
contenido en alcohol.
De ahi su segundo
nombre unedo,
comer solo uno.

Esta ruta es un viaje Unico que combina la belleza
de la naturaleza con la rica tradicion de la mitologia
griega. A lo largo de este recorrido exploraremos
diversas plantas que han sido protagonistas en
leyendas y relatos de la antigua Grecia, donde cada
especie no solo tiene un nombre, sino también una
historia que contar.

Las plantas han sido siempre un elemento central en
la cultura griega, simbolizando dioses, emociones
y transformaciones. Déjate llevar por la magia de
estas historias, por la sabiduria ancestral y el legado
de una relacién profunda que los antiguos griegos
tenian con la naturaleza.

La primera parte de la ruta desciende hasta el fondo del valle formado
por el rio Ores, destacando la vegetacidn lineal del bosque de ribera
formada principalmente por chopo negro (Populus nigra) para
continuar hasta el pie de monte plagado de plantas aromaticas como
romero, salvia, ajedrea y alguna que otra encina aislada. Es entonces
cuando se pueden observar las delicadas orquideas silvestres.

En la mitologia griega Orchis era un joven hijo de una ninfa y de un
satiro. De sumadre heredé la belleza y de su padre su naturaleza salvaje.
La historia cuenta que durante una fiesta de Dionisios (dios del vino y
la fertilidad) Orchis se confid y bebié demasiado vino. Profundamente
ebrio sedujo a una sacerdotisa, comportamiento que se considerd un
gran pecado por lo que fue severamente castigado a ser despedazado
por animales salvajes. No obstante, los dioses por compasién convir-
tieron su cuerpo destrozado en una impresionante orquidea. Por ese
motivo, esta flor simboliza la idea del deseo, la belleza y el castigo.

Una vez llegues al mirador y comiences el descenso entre pinares
y robles observa en los limites de la pista un pequefio bosque de
madrofios que esconden una historia increible.

En la mitologia griega, Gerién era un monstruo gigante antropomorfo
con tres cabezas y tres torsos. Era hijo de Crisaor y Calirroe. Segun la
leyenda, fue asesinado por Heracles durante uno de sus trabajos, en el
cual debia robar los rebafios de vacas rojas y bueyes del gigante para
ofrecérselos a la diosa Hera. Durante la batalla, Gerién arrancé de cuajo
un olivo para usarlo como arma contra Heracles. Sin embargo, el héroe
griego logré esquivarlo y, aprovechando un momento de descuido,
le disparé una flecha envenenada con la sangre de la Hidra. La flecha
atravesd los tres corazones del monstruo y lo maté. De la sangre
derramada sobre la tierra broté un madrofio, que daba frutos sin hueso
en la época en que las Pléyades aparecian en el firmamento.
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